
Заключительный этап 

Российской психолого-педагогической олимпиады школьников 

им. К.Д. Ушинского 

 

Уважаемые участники! 

Вам предложены 45 тестовых вопроса закрытого типа по двум тематическим 

блокам: «Вопросы из области педагогики, психологии и общекультурных знаний», 

«Ситуационные задачи». В каждом вопросе вам необходимо выбрать только один 

правильный вариант. На выполнение теста отводится 60 минут. Каждый правильный 

ответ оценивается в 0,5 балла. Максимальная сумма баллов за тест – 22,5 балла. 

 

Часть 1. «Вопросы из области педагогики, психологии и общекультурных знаний» 

 

1. В первой четверти XXI века рождается новая эпоха, в центре которой 

интеллектуальные и духовные силы самого человека, его способность творить и 

создавать атмосферу радости и счастья для себя и других людей. Какая 

национальная цель развития Российской Федерации отражает данные приоритеты в 

системе образования? 

А) Сохранение населения, укрепление здоровья и повышение благополучия людей, 

поддержка семьи 

Б) Реализация потенциала каждого человека, развитие его талантов, воспитание 

патриотичной и социально ответственной личности 

В) Комфортная и безопасная среда для жизни 

Г) Цифровая трансформация государственного и муниципального управления, экономики 

и социальной сферы 

 

2. Способность договариваться (убеждать, аргументировать свою позицию и 

принимать чужую), разрешать конфликты, осознавать возможные объективные 

противоречия в интересах разных сторон и учитывать их при принятии решений – 

это … 

А) Коммуникативность  

Б) Критическое мышление 

В) Креативность 

Г) Кооперация 

 

3. Советский физиолог Алексей Алексеевич Ухтомский в своем учении утверждал: 

в момент возникновения у человека приоритетной потребности познания или 

достижения цели, он стремится к ее реализации через приобретение и накопление 

энергии.  

Как называл эту потребность А.А. Ухтомский? 

А) Раздражитель  

Б) Доминанта 

В) Импульс 

Г) Стимул 

 

4. Как российский психолог В.В. Столин назвал продукт самосознания, который 

формируется у человека на основе понимания себя как личности путем разрешения 

внутренних противоречий, возникающих в процессе взаимодействия с миром? 

А) Социальное Я 

Б) Я – личность 

В) Осознанное Я 

Г) Образ Я 



 

5. Девизом какой авторской педагогической системы является призыв к педагогу: 

«Помоги мне это сделать самому!»? 

А) Система Джона Дьюи 

Б) Система Василия Порфирьевича Вахтерова 

В) Система Марии Монтессори 

Г) Система Надежды Константиновны Крупской 

 

6. Согласно закону «Об образовании в РФ» одним из принципов государственной 

политики и правового регулирования отношений в сфере образования в РФ 

является принцип светского характера образования в государственных, 

муниципальных организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

Что означает данный принцип? 

А) Обеспечение права на образование в течение всей жизни в соответствии с 

потребностями личности, адаптивность системы образования к уровню подготовки, 

особенностям развития, способностям и интересам человека 

Б) Образовательный процесс предполагает нейтральное отношение к различным 

вероисповеданиям и обеспечение равных условий для всех учащихся независимо от 

их религиозных убеждений 

В) Образование носит гуманистический характер в соответствии с традиционными 

российскими духовно-нравственными ценностями 

Г) Образовательный процесс предполагает включение религиозных аспектов в 

образовательный процесс и направлено на формирование мировоззрения, основанного на 

верованиях определенной религии  

 

7. Какой тип поведения в конфликте отражает пословица «Худой мир лучше 

доброй ссоры»? 

А) Соперничество 

Б) Сотрудничество 

В) Подавление 

Г) Компромисс 

 

8. В средневековых школах учитель обучал ребят разного возраста чтению, письму, 

счету и пению молитв. Урок обозначал не количество времени, а задание. Дети учились в 

свободное от остальных обязанностей время. В XVII веке была предложена новая система 

организации учебного процесса: разделение на классы по возрастам, расписание уроков, 

набор определенных предметов в пределах программы.  

Кто является автором данной системы? 

 

    
А) Жан-Жак  

Руссо 

Б) Ян Амос 

Коменский 

В) Иоганн Фридрих 

Гербарт 

Г) Иоганн Генрих  

Песталоцци 
 

9. Ученые выделяют три основные стадии развития психики: элементарная 

сенсорная психика, перцептивная психика, человеческое сознание. Внутри каждой 



стадии есть отдельные уровни. К какому уровню относятся дельфины и собаки, при 

котором животные способны решать задачу разными способами, переносить 

найденное решение в новые условия и использовать примитивные орудия? 

А) Низший уровень элементарной сенсорной психики  

Б) Низший уровень перцептивной психики 

В) Высший уровень элементарной сенсорной психики 

Г) Наивысший уровень перцептивной психики 

 

10. В основе педагогической теории Антона Семеновича Макаренко о коллективе 

как среде развития и воспитания личности лежат три основных тезиса. Из 

предложенных вариантов выберите лишний.  

А) Создание коллектива всегда происходит в определенной внешней среде, которая 

влияет на его качество 

Б) Если педагог принимает идею общей творческой гражданской заботы, то 

взрослый и ребенок объединены важным значительным делом 

В) Коллектив не просто «сумма» отдельных личностей, а социальный живой организм, 

обеспечивающий постоянное развитие его членов в сотрудничестве друг с другом 

Г) Влияние коллектива на личность – один из сильнейших факторов ее развития 

 

11. О какой потребности пишет американский психолог Абрахам Маслоу: «… - это 

стремление стать всем тем, что возможно. Такой маршрут нелёгок, его 

сопровождают чувство страха и тревоги в связи с неизвестностью и 

ответственностью, но он ведет к насыщенной, наполненной, внутренне богатой 

жизни»? 

А) Потребность в самоуважении 

Б) Социальные потребности 

В) Потребность в безопасности 

Г) Потребность в самоактуализации 

 

12. Относительно кратковременное, но сильное эмоциональное переживание, 

сопровождаемое резко выраженными двигательными и висцеральными 

проявлениями – это … 

А) Аффект 

Б) Эмоция 

В) Эффект 

Г) Чувство 

 

13. Мария Александрова, учитель английского языка в школе, молодой специалист. В 

свободное от работы время она любит смотреть видеозаписи конкурса «Учитель года». 

Наблюдая за уроками опытных учителей, она получает ценные идеи и перенимает 

эффективные приемы взаимодействия с учениками. Через социальные сети она нашла 

профессиональное сообщество, где учителя общаются друг с другом, задают вопросы, 

получают поддержку и делятся новыми методиками преподавания. Кроме того, в сети 

Мария Александровна читает аутентичные материалы, слушает аудиозаписи на 

иностранном языке, смотрит фильмы с субтитрами, тем самым улучшает владение языком 

самостоятельно. Какую модель непрерывного образования выбрала для себя Мария 

Александрова? 

А) Формальное образование 

Б) Информальное образование 

В) Неформальное образование 

Г) Дополнительное образование 

 



14. Наблюдение – один из старейших методов, применяемых в науке для изучения 

поведения человека. Ситуация, в которой психолог наблюдает за учеником в школе 

для выявления причин его агрессивного поведения, является примером … 

А) Включенного наблюдения  

Б) Лабораторного наблюдения 

В) Полевого наблюдения 

Г) Скрытого наблюдения 

 

15. Для какого современного вида грамотности характерна способность 

использовать и создавать контент на основе цифровых технологий, включая поиск и 

обмен информацией, взаимодействие с другими людьми и компьютерное 

программирование?  

А) Читательская грамотность 

Б) Математическая грамотность 

В) Информационная грамотность 

Г) Цифровая грамотность 

 

16. Как называется область теории и практики обучения, исследующая процесс 

освоения знаний и навыков взрослыми людьми?  

А) Акмеология 

Б) Геронтология  

В) Андрагогика 

Г) Грандогогика 

 

17. Термин, предложенный З. Фрейдом для описания специфики перемещения 

процессов внимания, интереса и привязанности с одного объекта на другой, - это … 

А) Психическая энергия 

Б) Духовная энергия 

В) Энергия эмоций 

Г) Физическая энергия 

 

18. Кто является автором высказывания: «Альфой и омегой моей педагогической 

веры является глубокая вера в то, что человек таков, каково его представление о 

счастье»? 

    

А) Анатолий 

Васильевич 

Луначарский 

Б) Антон Семенович 

Макаренко 

В) Василий 

Александрович 

Сухомлинский 

Г) Станислав 

Теофилович 

Шацкий 

 

19. Обратная связь – это информация, с помощью которой ученик может подтвердить или 

опровергнуть правильность своих догадок, осознать свои сильные и слабые стороны. Для 

того чтобы обратная связь была позитивной и конструктивной, педагоги разработали 

стратегию, которая называется TAG, где T (tell) – расскажите, что вам понравилось; A 

(ask) – задайте вопрос. 



Какое действие в этой стратегии означает G (give)? 

А) Предложите новую идею 

Б) Укажите на ошибку 

В) Сделайте комплимент 

Г) Повторите задание 

 

20. В 1920-1930-х гг. в СССР повсеместно создавались педагогические классы, в 

которых готовили вожатых и помощников учителей: обучающиеся проходили 

педагогическую практику в начальных классах, вели шефскую работу с младшими 

товарищами. Какая практика была положена в основу работы с учениками таких 

педагогических классов? 

А) Проектное обучение 

Б) Обучение через действие 

В) Социальное обучение 

Г) Микрообучение 

 

21. Эвристика – это научная область, изучающая специфику созидательной 

деятельности человека. В основе эвристического метода лежит интуиция и 

повторяющийся эксперимент. Как в обычной жизни мы называем эвристический 

метод? 

А) Мозговой штурм 

Б) Метод проб и ошибок 

В) Дедуктивный метод  

Г) Метод кнута и пряника 

 

22. В.С. Мухина описала четыре реалии, формирующиеся в процессе эволюционного 

и исторического развития человечества и способствующие развитию человека как 

личности. К какой реалии относится речь человека? 

А) Предметный мир 

Б) Природа 

В) Образы знаковой системы 

Г) Социальная нормативность 

 

23. Американский писатель У. Уорд парадоксально и точно обозначил уровни 

педагогического мастерства: «посредственный учитель – излагает, хороший учитель 

– объясняет, лучший учитель – показывает…». Что по У. Уорду делает выдающийся 

учитель? 

А) Вдохновляет  

Б) Мотивирует 

В) Дисциплинирует 

Г) Учит учиться 

 

24. В 1879 году была создана первая в мире психологическая лаборатория, 

благодаря которой в арсенале психологии появился строго научный метод – 

эксперимент, что стало важнейшей причиной признания её отдельной научной 

отраслью. Кто является создателем данной лаборатории? 



    

А) Зигмунд Фрейд Б) Вильгельм 

Максимилиан Вундт 

В) Грэнвилл Стэнли 

Холл 

 

Г) Эдвард Ли 

Торндайк 

 

25. Иван – руководитель школьной проектной команды. Его девиз: «Все в жизни надо 

попробовать». Ивану нравится быть активным, и, столкнувшись с проблемой, он 

немедленно бросает все силы на ее решение. Он предпочитает сначала делать, а потом 

думать. Какой стиль обучения характерен для Ивана? 

А) Деятель 

Б) Наблюдатель 

В) Теоретик 

Г) Прагматик 

 

26. Целевыми ориентирами этой образовательной технологии являются обучение 

каждого на уровне его возможностей и приспособление обучения к особенностям 

различных групп учащихся. Предполагает организацию учебного процесса, при которой 

учитель работает с гомогенной группой учащихся, составленной с учетом наличия у них 

каких-либо значимых для учебного процесса общих качеств. Какая образовательная 

технология обладает этими характеристиками? 
А) Технология проблемного обучения 

Б) Технология дифференцированного обучения 

В) Технология развивающего обучения 

Г) Технология позиционного обучения 

 

27. Ученые полагают, что существуют две главные поведенческие стратегии всех 

живых существ, которые являются результатом переживания эмоции гнева и 

страха. В зависимости от оценки своих сил и степени угрозы организм запускает 

необходимую стратегию поведения. Как называются стратегии?   

А) Бороться и бежать 

Б) Кричать и плакать 

В) Убегать и прятаться 

Г) Сохранять спокойствие и наблюдать 

 

28. Как называется метод принятия решений, который помогает посмотреть на 

любую жизненную ситуацию с четырех сторон и сделать наиболее оптимальный 

выбор? 

А) «SMART-анализ»  

Б) «Квадрат Декарта» 

В) «Пирамида Маслоу» 

Г) «Матрица Эйзенхауэра» 

 

29. В 1971 году В.С. Мухиной был проведен эксперимент: добровольцы были 

приглашены в отдельную комнату, откуда их вызывали по одному. Каждому участнику 

демонстрировали один и тот же портрет человека. Одним психолог давала установку, что 



это известный ученый, другим же представляла его как преступника. Задача испытуемых 

– составить психологический портрет этого человека. В зависимости от того, каким 

образом был представлен изображенный человек, испытуемые находили в чертах его лица 

положительные или отрицательные признаки.  

На изучение какого явления был направлен эксперимент? 

А) Изучение восприятия человека человеком 

Б) Изучение особенностей памяти 

В) Изучение способности распознавать эмоции по выражению лица 

Г) Определение скорости реакции испытуемых на визуальные раздражители 

 

30. Завершите цитату советского педагога В.А. Сухомлинского: «Задача школ и 

родителей – дать каждому ребенку …». 

А) Знания  

Б) Радость 

В) Профессию 

Г) Счастье 

 

31. А.Н. Лутошкин предложил пять ярких метафор, обозначающих типы 

коллективов в соответствие с уровнем их развития: песчаная россыпь, мягкая 

глина, мерцающий маяк, алый парус. Какова пятая метафора, обозначающая 

высший уровень развития коллектива? 

А) Млечный путь 

Б) Горящий факел 

В) Путеводная звезда 

Г) Яркий бриллиант 

 

32. Инфографика, скетчноутинг, презентация, комикс, видеоскрайбинг – это 

примеры текстов «новой природы», которые прочно укрепились в нашем досуге и 

образовании. Что является их общей отличительной чертой? 

А) Использование сложных профессиональных терминов  

Б) Стандартизированность и однообразие сюжетов 

В) Ориентация исключительно на молодежное сообщество 

Г) Знаковая и образная насыщенность  

 

33. Какой психолог впервые представил теорию самооценки, для определения 

которой использовал простую формулу в виде дроби, в числителе которой находится 

успех, а в знаменателе – притязания личности? 

    
А) Уильям Джеймс Б) Николай 

Николаевич Ланге 

В) Герман 

Эббингауз 

Г) Герман Роршах 

 

34. Выберите пример негативного поведения, который не относится к проявлениям 

буллинга: 

А) Вандализм 



Б) Психологическое давление 

В) Распространение слухов 

Г) Физическое нападение 

 

35. По какой причине средневековую университетскую Европу можно назвать 

«Европа без границ»: и преподаватели, и школяры свободно могли переходить из 

одного университета в другой, следуя своим познавательным интересам? 

А) Преподавание в университетах Европы велось на едином языке  

Б) Учебники и пособия имели единый стандарт для всей Европы 

В) Средневековые университеты финансировались международным сообществом 

Г) Европейские университеты находились под управлением одной религиозной 

организации 

 

36. Американский психолог Б. Блум, развивая идеи российского ученого 

Л.С. Выготского, доказал необходимость постановки образовательных целей от 

наименее к наиболее сложным. Выберите верную последовательность целей в 

таксономии Б.Блума. 

А) Анализ → Понимание → Применение → Запоминание → Создание → Оценка 

Б) Запоминание → Понимание → Применение → Анализ → Создание → Оценка 

В) Понимание → Применение → Анализ → Создание →Запоминание → Оценка 

Г) Понимание → Запоминание →Применение → Создание → Анализ→ Оценка 

 

37. Направление в медицине и психологии, изучающее влияние психологических 

факторов на возникновение, течение, исход телесных заболевай, называется …. 

А) Нейропсихология 

Б) Психоанализ 

В) Нейробиология 

Г) Психосоматика 

 

38. Какой литературный сказочный герой по сюжету произведения выполнял роль 

наставника? 

A) Гудвин из произведения Александра Волкова «Волшебник Изумрудного города»  

Б) Карабас-Барабас из произведения Алексея Толстого «Приключения Буратино»  

В) Пончик из произведения Николая Носова «Незнайка на Луне»  

Г) Лис из произведения Антуана де Сент-Экзюпери «Маленький принц» 

 

39. Продуманное и принятое сознательно решение, согласующееся с желанием что-

то совершить – это … 

А) Потребность 

Б) Стимул 

В) Намерение 

Г) Побуждение 

 

40. Какая из цитат подчёркивает важность непрерывного самосовершенствования и 

осознанного отношения к знаниям как ключевую цель образования? 

А) Эзоп: «Не стыдись учиться в зрелом возрасте: лучше научиться поздно, чем никогда» 

Б) Я.А. Коменский: «Всеми возможными способами нужно воспламенять в детях горячее 

стремление к знанию и к учению» 

В) Конфуций: «Учитесь так, словно вы постоянно ощущаете нехватку своих знаний, 

и так, словно вы постоянно боитесь растерять свои знания» 

Г) К.Д. Ушинский: «Расширять свои знания можно только тогда, когда смотришь прямо в 

глаза своему незнанию» 



 

Часть 2. «Ситуационные задачи» 

 

Ситуация 1. Кирилл, будущий второклассник, увлеченно делится с ребятами и вожатой в 

лагере историями о своей младшей сестре, с которой обожает проводить время. Однако 

позже, беседуя с мамой Кирилла, вожатая выясняет удивительный факт: у мальчика нет и 

никогда не было сестры, которую он так подробно описывал как по внешности, так и по 

характеру. 

Что должна предпринять вожатая, узнав, что Кирилл создал образ младшей сестры, 

хотя таковой на самом деле нет? 

А) Порекомендовать родителям пресекать любые проявления фантазий и немедленно 

обратиться к врачу-психотерапевту. 

Б) Избегать разговоров о существовании воображаемого лица, считая их пустым 

фантазированием, характерным для младшего школьного возраста. 

В) Аккуратно расспросить Кирилла о подробностях общения с сестрой и наблюдать 

за его поведением. 

Г) Ограничить общение Кирилла с другими детьми, пока не выяснится причина фантазий.  

 

Ситуация 2. Сентябрь. В школе объявлен танцевальный конкурс среди параллели 5-х 

классов. Каждый класс может представить собственный номер, но подача заявки должна 

состояться в этот же день.  

Какие шаги наиболее эффективно предпринять классному руководителю, чтобы 

успеть подать заявку вовремя? 

А) Изучить социальный паспорт класса и оформить заявку на конкурс из тех учеников, 

кто активно занимается танцами, игнорируя остальных членов класса. 

Б) Провести в классе сбор-старт, сообщить сроки и необходимые данные всему 

классу. Подготовить заявку вместе с обучающимися. 

В) Самостоятельно заполнить заявку, не привлекая учеников и родителей, поскольку так 

будет быстрее. 

Г) Провести в классе сбор-старт, сообщить сроки и необходимые данные всему классу. 

Предоставить возможность каждому ученику самостоятельно подать свою 

индивидуальную заявку. 

 

Ситуация 3. В классе наблюдается низкая мотивация учащихся к изучению английского 

языка. Дети показывают слабую вовлеченность в учебный процесс, легко отвлекаются и 

редко демонстрируют активность на уроках. Учитель понимает, что привычный 

традиционный подход к обучению стал вызывать скуку и утомляемость у учеников.  

Выберите оптимальный вариант действий педагога в данной ситуации. 

А) Применить интерактивные методы обучения, используя игровые элементы, 

практико-ориентированные задания и творческие проекты. 

Б) Привлекать студентов старших курсов университета для организации регулярных 

консультаций, направленных на стимулирование интереса к английскому языку. 

В) Применить дифференциацию учебного материала с учетом успеваемости учеников, 

сосредоточиться исключительно на индивидуальной работе.  

Г) Добавить обязательное ведение специальных журналов, где ученики ежедневно 

записывают свои достижения и неудачи на уроках. Осуществлять постоянный мониторинг 

записей учеников, регулярно проверяя тетради и дневники вне уроков. 

 

Ситуация 4. Ученик первого класса противится ношению очков в школе. Дома ребенок 

прячет очки, отказываясь брать их с собой в школу. Когда родители задают вопросы о 

причинах поведения, ребенок объясняет, что подвергается травле и насмешкам со стороны 

сверстников именно из-за очков. Родители обеспокоены и склонны обвинять 



одноклассников и школу. Между тем учителя утверждают, что никаких признаков 

агрессии или травли со стороны детей они не фиксируют, отмечая лишь спокойное 

отношение окружающих к очкам ребенка. 

Выберите оптимальный вариант действий педагога в этой ситуации. 

А) Убедить родителей, что проблема надумана, и настаивать на том, чтобы ребёнок носил 

очки вопреки его нежеланию. Предложить родителям контролировать выполнение этого 

требования дома. 

Б) Провести индивидуальную беседу с мальчиком в доверительной обстановке, 

чтобы выяснить реальные причины отказа от очков. Обсудить ситуацию с 

родителями и школьным психологом для выработки единой стратегии поддержки 

ребенка. 

В) Убедить родителей, что проблема надумана, порекомендовать им обратиться к 

окулисту за подтверждением необходимости ношения очков. Предложить родителям 

контролировать ношение очков самостоятельно. 

Г) Провести индивидуальную беседу с мальчиком в доверительной обстановке, чтобы 

выяснить кто из учеников над ним издевается. Обсудить ситуацию с родителями 

«обидчиков» и сообщить о проблеме школьному психологу. 

 

Ситуация 5. Учитель истории решил провести необычное занятие в 11 классе: вместо 

традиционного рассказа и записи конспекта он предложил игру-квест, где ученики 

должны решить исторические загадки и заработать баллы. Большинство ребят идею 

поддержали, но трое учеников заявили, что они сдают ЕГЭ по истории, им нужны 

настоящие знания, а игра — пустая трата времени. 

Выберите оптимальный вариант действий учителя в этой ситуации. 
А) Сделать игру обязательной для всех учеников, объясняя, что она развивает внимание, 

память и критическое мышление. 

Б) Разрешить троим ученикам продолжить обычную подготовку к экзамену, с 

остальными провести игру. После занятия обсудить итоги обоих форматов, собрав 

обратную связь от всех учеников. 

В) Отменить игру и вернуться к обычной схеме урока. Признать игру провалом и 

исключить подобные занятия из дальнейшей программы курса истории.  

Г) Продолжить проведение квеста без учёта мнения трёх учеников, оставив их 

наблюдателями. 

 

 


